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INSTRUCOES =X FAURGS

Fundacdo de Apoio da Universidade Federal do Rio Grande do Sut

Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual vocé esta
inscrito. Caso ndo corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 25 (vinte e cinco) questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao Fiscal da
sala que o substitua.

Para cada questéo objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser assinalada na
FOLHADE RESPOSTAS.

O candidato que comparecer para realizar a prova nao devera, sob pena de ser excluido do certame,
portar armas, malas, livros, maquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers, notebooks,
telefones celulares, pen drives ou quaisquer cutros tipos de aparelhos eletrbnicos, nem utilizar véus,
bonés, chapeéus, gorros, mantas, lengos, aparelhos auriculares, proteses auditivas, dculos escuros, ou
qualquer outro adereco que Ihes cubra a cabega, o pescogo, os olhos, os ouvidos ou parte do rosto, exceto
em situacdes autorizadas pela Comissao do Concurso e/ou em situacoes determinadas em lei,
como o uso recomendado de mascaras, em virtude da pandemia do Coronavirus. Os relégios de
pulso serao permitidos, desde que permanegam sobre a mesa, a vista dos fiscais, até a conclusao
da prova. (conforme subitem 7.10 do Edital de Abertura)

E de inteira responsabilidade do candidato comparecer ao local de prova munido de caneta
esferografica, preferencialmente de tinta azul, de escrita grossa, para a adequada realizagao de sua
Prova Escrita. Ndo sera permitido o uso de lapis, marca-textos, réguas, lapiseiras/grafites e/ou
borrachas durante arealizagao da prova. (conforme subitem 7.15.2 do Edital de Abertura)

Nao sera permitida nenhuma espécie de consulta em livros, codigos, revistas, folhetos ou anotagdes, nem
0 uso de instrumentos de calculo ou outros instrumentos eletrénicos, exceto nos casos em que forem pre-
estabelecidos no item 13 do Edital. (conforme subitem 7.15.3 do Edital de Abertura)

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas nessa
FOLHA a partir do niumero 26 seréo desconsideradas.

Ao terminar a prova, entregue a FOLHADE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

A duragdo da prova é de duas horas e trinta minutos (2h30min), ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento da FOLHA DE RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a FOLHA DE RESPOSTAS sera
imediatamente recolhida.

O candidato somente podera se retirar da sala de prova uma hora (1h) apos o seu inicio. Se quiser
levar o Caderno de Questdes da Prova Escrita, o candidato somente podera se retirar da sala de
prova uma hora e meia (1h30min) apés o inicio. O candidato nao podera anotar/copiar o gabarito de
suas respostas de prova.

Apds concluir a prova e se retirar da sala, o candidato somente podera utilizar os sanitarios nas
dependéncias do local de prova se for autorizado pela Coordenagao do Prédio e se estiver
acompanhado de um fiscal. (conforme subitem 7.15.6 do Edital de Abertura)

Ao concluir a Prova Escrita, o candidato devera devolver ao fiscal da sala a Folha de Respostas (Folha
Optica). Se assim nao proceder, sera excluido do Processo Seletivo. (conforme subitem 7.15.8 do Edital de
Abertura)

A desobediéncia a qualquer uma das recomendacdes constantes nas presentes instrucbes podera
implicara anulagdo da prova do candidato.
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considere as afirmagOes abaixo.

I - O servidor publico ndo podera jamais desprezar o
elemento ético de sua conduta. A dignidade e inte-
gridade sdo principios morais que devem nortear o
exercicio da fungdo.

II - O equilibrio entre a legalidade e a remuneracdo do
servidor publico é a contrapartida para consolidar
a moralidade do ato administrativo.

III- E dever fundamental do servidor publico, ter
respeito a hierarquia e ndo resistir a pressao de
contratantes que visem obter vantagens pessoais
ou benesses.

IV- A fungdo publica deve ser tida como exercicio
profissional e, portanto, se integra na vida particular
de cada servidor. Assim os fatos e atos verificados
na conduta do dia a dia em sua vida privada poderao
acrescer ou diminuir o seu bom conceito funcional.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas I elV.
(C) Apenas II e III.
(D) Apenas III e IV.
(E) ApenasI, Il elV.

X FAURGS
FR Sobre o cédigo de ética profissional do servidor publico,

¥ E possivel afirmar que a qualidade das compressdes

toracicas para RCR ¢é garantida através

(A) de compressdo toracica mantendo um ritmo de 80
- 100 movimentos/minuto.

(B) da nao alteracdo do profissional que realiza a
compressao toracica, a fim de manter a qualidade dos
movimentos.

(C) de compressao longitudinal com forca média, a fim
de evitar fraturas das costelas.

(D) de hiperventilacdo para manter um nivel alto
de oxigénio.

(E) de compressao toracica com forga e rapida
(120 movimentos/minuto), com minimo de inter-
rupgoes.

Um paciente internado na UTI Coronariana, em ventilagao
mecanica invasiva, apresentou uma parada cardiorrespi-
ratéria em ritmo chocavel. A equipe assistencial realizou
a reanimagao imediatamente. Considere as diretrizes
de RCR (Reanimacdo Cardiorrespiratoria) e o caso
acima, e assinale a alternativa correta.

(A) Deve-se realizar 2 ventilacdes a cada 30 compres-
sOes toracicas até reanimagdo.

(B) Deve-se preparar a carga de choque inicial para
cardioversao, em modo sincronizado.

(C) Deve-se administrar epinefrina, repetir a cada 2
minutos, conforme a orientacdo médica.

(D) Deve-se ligar o cardiodesfibrilador bifasico, em
1201, para desfibrilacao.

(E) Nao deve ser usado cardiodesfibrilador monofasico
para reanimagdo em ritmo chocavel.

De acordo com a Norma Regulamentadora n® 32 (NR-32
- Seguranga e Saude no Trabalho em Servicos de Salde),
é correto afirmar que

(A) o empregado podera sair do local de trabalho com
as vestimentas usadas nas atividades laborais,
desde que tenha adquirido as mesmas.

(B) é responsabilidade da equipe de enfermagem o
descarte dos perfurocortantes utilizados nas areas
criticas.

(C) os quimioterapicos podem ser preparados nas
unidades de terapia intensiva, desde que no posto
de enfermagem, com barreira estéril e dupla cdmara.

(D) o uso de luvas ndo estéreis substitui parcialmente
0 processo de lavagem das maos.

(E) o empregador deve vedar o ato de fumar, o manu-
seio de lentes de contato e o uso de adornos nos
postos de trabalho.

0K} Apds a reanimaggo cardiorrespiratdria, o profissional de

salde deve estar atento aos sinais de estabilizagdo.
Com relacao a este tema, assinale a alternativa correta.

(A) Deve-se manter a pressdo arterial média acima de
65 mmHg.

(B) Deve-se realizar eletrocardiograma de esforco para
avaliacdo do ritmo cardiaco.

(C) Deve-se avaliar o nivel de consciéncia do paciente
a cada 6 horas.

(D) Deve-se oferecer agua (via oral) para manter a
hidratagao.

(E) Deve-se manter o paciente aquecido, com controle
da temperatura corporal em 37°C.

Em relagdo aos cuidados com o local da puncdo apds a
cateterizagao cardiaca para coronariografia, ¢ INCOR-
RETO afirmar que

(A) deve-se avaliar o local de puncdo nas primeiras horas
quanto a presenca de sangramento e formacdo de
hematoma.

(B) deve-se manter o paciente com a cabeceira elevada
a 909, se a puncao arterial for via femoral.

(C) deve-se avaliar os pulsos arteriais distais, o que
€ importante para identificar precocemente a
ocorréncia de trombose.

(D) deve-se aplicar um saco de areia sobre o local da
pungdo, se a puncdo for da artéria femoral.

(E) em caso de dor no local da pungdo, administrar
analgésicos via oral, conforme prescricdo.

N
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uma isquemia miocardica que pode levar a necrose dos
tecidos, por isso a importancia do diagndstico e trata-
mento precoce. Com relagdo a esse tema, considere as
afirmagbes abaixo.

I - Paciente com diagnostico de IAM, admitido na UTI
Coronariana, deve ter como prioridades a monito-
rizacdo dos sinais vitais e a testagem do acesso
Venoso.

II - Se o paciente apresentar dor toracica, mas estiver
monitorizado, a realizacdo de um eletrocardio-
grama é desnecessaria.

III- E comum o paciente com IAM apresentar a pele
fria e pegajosa, além de nauseas e vOmitos, os
quais podem estar associados com a dor no peito.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas III.

(C) ApenasIell
(D) Apenas I e III.
(E) Apenas II e III.

X FAURGS
O infarto agudo do miocérdio (IAM) ocorre devido a

(FX De acordo com o Cddigo de Etica Profissional do Servidor

Publico Civil do Poder Executivo Federal, considere os
itens abaixo.

I - Fazer uso de informagOes privilegiadas obtidas no
ambito interno de seu servico, em beneficio
proprio, de parentes, de amigos ou de terceiros.

II - Retirar da reparticdo publica, sem estar legalmente
autorizado, qualquer documento, livro ou bem
pertencente ao patrimonio publico.

III- Facilitar a fiscalizacdo de todos atos ou servigos
por quem de direito.

Quais apresentam acdes pertinentes ao servidor
publico?

(A) Apenas I.

(B) Apenas III.
(C) ApenasIell
(D) Apenas I e III.
(B) I, I e III.

Em relagdo a administracdo segura de medicamentos,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Deve-se verificar se a via de administracdo prescrita
¢ a via tecnicamente recomendada para a adminis-
tracdo do medicamento.

(B) Deve-se registrar todas as ocorréncias relaciona-
das aos medicamentos, tais como adiantamentos,
cancelamentos, desabastecimento, recusa do
paciente e eventos adversos.

(C) Medicamentos de alta vigilancia deverao ser pres-
critos com a dose, posologia e condigdes de uso,
ndo sendo necessaria a dupla checagem na admi-
nistracdo dos mesmos.

A\

(D) Doses escritas com “zero”, “virgula” e “ponto” devem
receber atencdo redobrada, conferindo-se as duvidas
com o prescritor sobre a dose desejada, pois podem
redundar em doses 10 ou 100 vezes superior a
desejada.

(E) Em paciente com depressdo do nivel de consciéncia,
a equipe assistencial devera conferir o nome do
paciente descrito na prescricao com a pulseira de
identificacao.

Um requisito essencial para a continuidade do cuidado
e a seguranca do paciente é a entre os
profissionais, pacientes e familiares. Enquanto os
se alternam, o paciente e a familia sdo
0os mesmos. Nessa perspectiva, pacientes, familiares e
equipe a continuidade do cuidado.

Assinale a alterativa que preenche, correta e respecti-
vamente, as lacunas do paragrafo acima.

(A) interacdo — plantdes — valorizam

(B) comunicagao — profissionais — asseguram
(C) interacao — turnos — fiscalizam

(D) comunicacao — turnos — ressaltam

(E) interacdo — profissionais — valorizam

O edema agudo de pulmao é um indicador do agrava-
mento da insuficiéncia cardiaca. Quanto ao cuidado de
enfermagem, é correto afirmar que

(A) deve-se manter o paciente com cabeceira reta e
deve-se realizar monitorizagao da dor.

(B) deve-se administrar rapidamente solucdo fisioldgica,
conforme a prescricao médica.

(C) deve-se manter o paciente pronado nas primeiras
24 horas.

(D) deve-se elevar a cabeceira, providenciar acesso
venoso e manter cuidados com a oxigenagao do
paciente.

(E) realizar passagem de sonda nasogastrica para
descompressao abdominal.

N
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que atuam na UTI, considere os itens abaixo.

I - Preservacao da identidade e da privacidade do
paciente.

II - Fornecimento de orientacOes aos familiares e aos
pacientes sobre o estado de saude.

III- Acoes de humanizagdo da atencdo a saude e
ambiéncia acolhedora.

IV - Permissdo de visitas diarias somente de familiares,
por se tratar de area restrita e de alto risco para
contaminacao cruzada.

Quais apresentam cuidados que devem ser assegurados
ao paciente por todos os profissionais da UTI?

(A) ApenasIelV.
(B) Apenas II e III.
(C) Apenas Il e IV.
(D) Apenas III e IV.
(E) Apenas I, II e III.

X FAURGS
iPA Sobre os cuidados com o paciente e os profissionais

FZ8 Sobre a lesdo por pressdo (LPP), considere os itens

abaixo.

I - Mobilizacao reduzida e doenga vascular
II - Histdria prévia de LPP e desnutrigao
III- Friccdo e deambulagao

IV - Uso prolongado de antibidticos

V - Uso de colchdo piramidal

Quais apresentam fatores de risco para o desenvolvi-
mento da LPP?

(A) Apenas I.

(B) ApenasIe Il
(C) Apenas II e III.
(D) Apenas III e IV.
(B) III, III, IV e V.

Em relacdo a seguranca do paciente, qual é a sequéncia
correta dos cinco momentos para a higienizagao das
maos?

(A) Antes do contato com o paciente — apos a exposi-
cao de fluidos corporais — apds areas proximas do
contato com o paciente — antes da realizacdo do
procedimento asséptico — apds areas proximas do
contato com o paciente.

(B) Antes da realizagdo do procedimento asséptico —
apos areas proximas do contato com o paciente —
apds a exposigao de fluidos corporais — antes do
contato com o paciente — apds o contato com o
paciente.

(C) Apds areas proximas do contato com o paciente —
antes do contato com o paciente — ap6s a exposi-
¢ao de fluidos corporais — antes da realizacdo do
procedimento asséptico — apds o contato com o
paciente.

(D) Antes do contato com o paciente — antes da reali-
zacao do procedimento asséptico — apds a exposigao
de fluidos corporais — apds o contato com o paciente
— apos areas proximas do contato com o paciente.

(E) Apos areas proximas do contato com o paciente —
apos o contato com o paciente — apds a exposicao
de fluidos corporais — antes da realizacdo do
procedimento asséptico — antes do contato com o
paciente.

No eletrocardiograma (ECG), o posicionamento dos
eletrodos é fundamental. Assinale a alternativa que
apresenta os locais corretos dos eletrodos periféricos
e pré-cordiais, respectivamente.

(A) Tornozelos, torax e bracos.
(B) Bracos, térax e tornozelos.
(C) Punhos, tornozelos e torax.
(D) Térax, punhos e ombros.
(E) Punhos, ombros e torax.

N
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m Assinale V (verdadeiro) ou F (falso) nas afirmagdes abaixo

quanto ao uso e a administracdo de medicamentos.

( ) Aetapa de administracdo é a primeira barreira para
evitar um erro de medicacdo derivado dos processos
de prescricdo e dispensacdo, aumentando, com isso,
a responsabilidade do profissional que administra
0s medicamentos.

( ) A identificacdo do paciente na prescricdo devera
incluir o nome completo, porém o nome abreviado
pode ser utilizado na pratica cotidiana dos esta-
belecimentos de saude.

( ) A reconstituicdo e diluicdo dos medicamentos é
etapa que gera impacto sobre a estabilidade do
medicamento, pois, em alguns casos, a incom-
patibilidade leva a diminuicdo ou a perda da agdo
farmacoldgica do medicamento.

( ) As prescricbes verbais devem ser restritas as situa-
¢oes de emergéncia, devendo ser imediatamente
escritas no formulario da prescricdo apds a adminis-
tracdo do medicamento.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €&

(A) F=F-F-V
(B) V-V-V-F
(C F-V-F-V
(D)V-F-V-F
(E) F=F-V-V

e

Pag. 5

PS 19 — TECNICO DE ENFERMAGEM (Cuidados Coronarianos)



exame ecocardiograma transesofagico.

(A) As complicacdes na realizacdo do exame referem-se
a trauma na orofaringe, es6fago ou estdmago.

(B) Utiliza-se o ultrassom para visualizagdo das estru-
turas cardiacas.

(C) Os cuidados incluem a monitorizagao continua,
atengdo as vias aéreas, oxigénio suplementar e
sedagao.

(D) E dispensado o jejum de 8 horas.

(E) A orofaringe é anestesiada, e a sedacao € habitual-
mente de grau leve a moderado.

X FAURGS
Assinale a afirmacdo INCORRETA sobre a realizacio do

FEY Em relacdo as doencas cardiovasculares, assinale a

afirmacdao INCORRETA.

(A) As descrigbes mais comuns de dor anginosa podem
incluir sensagao de peso no térax, aperto, compres-
sao, pressdo, dor, queimacdo ou até indigestao.

(B) O tratamento inicial para o infarto inclui alivio da
dor, terapia com oxigénio e administracdo de AAS.

(C) Insuficiéncia cardiaca congestiva € a incapacidade
do coracdo de bombear sangue suficiente para
satisfazer as necessidades de oxigenacao e nutricao
dos tecidos.

(D) O choque cardiogénico resulta em um aumento da
capacidade de o coragao bombear o sangue.

(E) Entre os fatores de risco para a doenga cardiovas-
cular estdo: fumo, dislipidemia, diabetes melito,
histdrico familiar de doenca cardiovascular em
mulheres com menos de 65 anos ou homens com
menos de 55 anos.

PX Os servigos de satide devem manter um programa de
educacdo permanente para os trabalhadores e para
todos os envolvidos nas atividades de gerenciamento
de residuos. Com relagdo a esse assunto, considere os
itens abaixo.

I - OrientagGes quanto a higiene pessoal.
II - Biosseguranga.

III- Uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI)
e Coletiva (EPC).

IV - OrientagOes especiais e treinamento em protecao
radioldgica quando houver rejeitos radioativos.

Quais apresentam temas que devem ser contemplados no
programa de educacdo permanente acima mencionado?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II e III.
(C) Apenas III e IV.
(D) Apenas II, III e IV.
(B) I, II, Il e IV.

PXR Qual é o gotejo (gotas por minutos) necessario para
administrar 1.000 mL de soro glicosado a 5% em 6 horas?

(A) 40 gotas/min.
(B) 52 gotas/min.
(C) 56 gotas/min.
(D) 58 gotas/min.
(E) 60 gotas/min.

IEY Assinale V (verdadeiro) ou F (falso) para as atribuicdes

do técnico de enfermagem.

( ) Participar da orientacdo e supervisao do trabalho
de enfermagem em grau auxiliar.

( ) Planejamento, organizagao, execucao e avaliacao
dos servigos da assisténcia de enfermagem.

( ) Consultoria, auditoria e emissdao de parecer sobre
assuntos de enfermagem.

( ) Consulta de enfermagem e prescricao da assisténcia
de enfermagem.

( ) Participar da programacdo da assisténcia de

enfermagem e executar agdes assistenciais de
enfermagem.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

P¥A Na prescricdo: cefalexina 500mg suspensdo, via oral de
6/6 horas. Considerando-se a apresentacdo em frasco
contendo 250mg/5mL, qual o volume a ser adminis-
trado?

(A) 10 mL.
(B) 11 mL.
(C) 15 mL.
(D) 25 mL.
(E) 50 mL.

N
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E! Pacientes em estado grave, que necessitam de suporte

a vida, recebem numero expressivo de medicamentos.
Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando os medicamentos as suas respectivas
caracteristicas.

(1) Amiodarona

(2) Heparina

(3) Nitroprussiato de sodio
(4) Noradrenalina

( ) A protamina reverte os seus efeitos.
( ) Hipotensor de acdo rapida.

() Vasopressor.

( ) Antiarritmico.

(A) 2-3-4-1.
(B) 3-2-1-4.
(C)2-4-3-1.
(D)3-1-4-2.
(E) 4-1-2-3.

X FAURGS
PEl Pacientes podem apresentar algum grau de dor, sendo

PYA Sobre o preparo e a administracdo de insulina para

infusdo continua, considere os itens abaixo.

I - Preparar a solucdo de insulina com técnicas que
minimizem a adsorcao: utilizar frasco de polipropileno
e equipo curto, evitar o preparo com antecedéncia
maior de 15 minutos antes do inicio da infusdo.

II - Instalar e controlar rigorosamente a solucao
continua em bomba de infusao.

III- Pausar a infusdo na falta de aporte calorico. Realizar
controle glicémico a cada 1 ou 2 horas.

Quais estdo corretos?

(A) Apenas I.

(B) ApenasIe Il
(C) Apenas I e IIl.
(D) Apenas II e III.
(E) I, Il e III.

necessario que essa dor seja aliviada. A esse respeito,
assinale as afirmagdes abaixo com V (verdadeiro) ou F
(falso).

( ) Entre os opioides, a morfina é considerada o
padrdo-ouro e pode ser administrada por diversas
vias.

( ) O tramadol é considerado um opioide fraco e pode
ser administrado na dor com intensidade 6.

( ) Deve-se utilizar escalas de mensuragao da intensi-
dade da dor.

( ) A avaliacdo da dor deve ser sistematica e regular
em pacientes com cuidados intensivos, utilizando-se
a escala apropriada para cada caso.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) V-V-V-V
(B) V-V-F—F
() V-F-V-F
(D) F=V-F-V
(E) F=F-V-V

N
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