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01. Sobre o código de ética profissional do servidor público, 
considere as afirmações abaixo.  

 
I - O servidor público não poderá jamais desprezar o 

elemento ético de sua conduta. A dignidade e inte-
gridade são princípios morais que devem nortear o 
exercício da função. 

II - O equilíbrio entre a legalidade e a remuneração do 
servidor público é a contrapartida para consolidar 
a moralidade do ato administrativo. 

III - É dever fundamental do servidor público, ter 
respeito à hierarquia e não resistir à pressão de 
contratantes que visem obter vantagens pessoais 
ou benesses. 

IV - A função pública deve ser tida como exercício 
profissional e, portanto, se integra na vida particular 
de cada servidor. Assim os fatos e atos verificados 
na conduta do dia a dia em sua vida privada poderão 
acrescer ou diminuir o seu bom conceito funcional. 

 
Quais estão corretas? 

 
(A) Apenas I.  
(B) Apenas I e IV. 
(C) Apenas II e III. 
(D) Apenas III e IV. 
(E) Apenas I, II e IV. 

 

02. Um paciente internado na UTI Coronariana, em ventilação 
mecânica invasiva, apresentou uma parada cardiorrespi-
ratória em ritmo chocável. A equipe assistencial realizou 
a reanimação imediatamente. Considere as diretrizes 
de RCR (Reanimação Cardiorrespiratória) e o caso 
acima, e assinale a alternativa correta. 

 
(A) Deve-se realizar 2 ventilações a cada 30 compres-

sões torácicas até reanimação. 
(B) Deve-se preparar a carga de choque inicial para 

cardioversão, em modo sincronizado. 
(C) Deve-se administrar epinefrina, repetir a cada 2 

minutos, conforme a orientação médica. 
(D) Deve-se ligar o cardiodesfibrilador bifásico, em 

120J, para desfibrilação. 
(E) Não deve ser usado cardiodesfibrilador monofásico 

para reanimação em ritmo chocável.  
 

03. Após a reanimação cardiorrespiratória, o profissional de 
saúde deve estar atento aos sinais de estabilização. 
Com relação a este tema, assinale a alternativa correta. 

 
(A) Deve-se manter a pressão arterial média acima de 

65 mmHg. 
(B) Deve-se realizar eletrocardiograma de esforço para 

avaliação do ritmo cardíaco. 
(C) Deve-se avaliar o nível de consciência do paciente 

a cada 6 horas. 
(D) Deve-se oferecer água (via oral) para manter a 

hidratação.  
(E) Deve-se manter o paciente aquecido, com controle 

da temperatura corporal em 37ºC. 

04. É possível afirmar que a qualidade das compressões 
torácicas para RCR é garantida através 

 
(A) de compressão torácica mantendo um ritmo de 80 

- 100 movimentos/minuto. 

(B) da não alteração do profissional que realiza a 
compressão torácica, a fim de manter a qualidade dos 
movimentos.  

(C) de compressão longitudinal com força média, a fim 
de evitar fraturas das costelas.  

(D) de hiperventilação para manter um nível alto 
de oxigênio. 

(E) de compressão torácica com força e rápida 
(120 movimentos/minuto), com mínimo de inter-
rupções. 

 

05. De acordo com a Norma Regulamentadora nº 32 (NR-32 
- Segurança e Saúde no Trabalho em Serviços de Saúde), 
é correto afirmar que 

 
(A) o empregado poderá sair do local de trabalho com 

as vestimentas usadas nas atividades laborais, 
desde que tenha adquirido as mesmas.  

(B) é responsabilidade da equipe de enfermagem o 
descarte dos perfurocortantes utilizados nas áreas 
críticas. 

(C) os quimioterápicos podem ser preparados nas 
unidades de terapia intensiva, desde que no posto 
de enfermagem, com barreira estéril e dupla câmara. 

(D) o uso de luvas não estéreis substitui parcialmente 
o processo de lavagem das mãos. 

(E) o empregador deve vedar o ato de fumar, o manu-
seio de lentes de contato e o uso de adornos nos 
postos de trabalho. 

 

06. Em relação aos cuidados com o local da punção após a 
cateterização cardíaca para coronariografia, é INCOR-

RETO afirmar que  
 

(A) deve-se avaliar o local de punção nas primeiras horas 
quanto à presença de sangramento e formação de 
hematoma. 

(B) deve-se manter o paciente com a cabeceira elevada 
a 90º, se a punção arterial for via femoral. 

(C) deve-se avaliar os pulsos arteriais distais, o que 
é importante para identificar precocemente a 
ocorrência de trombose. 

(D) deve-se aplicar um saco de areia sobre o local da 
punção, se a punção for da artéria femoral. 

(E) em caso de dor no local da punção, administrar 
analgésicos via oral, conforme prescrição.  
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07. O infarto agudo do miocárdio (IAM) ocorre devido a 
uma isquemia miocárdica que pode levar à necrose dos 
tecidos, por isso a importância do diagnóstico e trata-
mento precoce. Com relação a esse tema, considere as 
afirmações abaixo. 

 
I - Paciente com diagnóstico de IAM, admitido na UTI 

Coronariana, deve ter como prioridades a monito-
rização dos sinais vitais e a testagem do acesso 
venoso. 

II - Se o paciente apresentar dor torácica, mas estiver 
monitorizado, a realização de um eletrocardio-
grama é desnecessária. 

III - É comum o paciente com IAM apresentar a pele 
fria e pegajosa, além de náuseas e vômitos, os 
quais podem estar associados com a dor no peito. 

 
Quais estão corretas? 

 
(A) Apenas I. 
(B) Apenas III. 
(C) Apenas I e II. 
(D) Apenas I e III. 
(E) Apenas II e III. 

 

08. Em relação à administração segura de medicamentos, 
assinale a alternativa INCORRETA.  

 
(A) Deve-se verificar se a via de administração prescrita 

é a via tecnicamente recomendada para a adminis-
tração do medicamento. 

(B) Deve-se registrar todas as ocorrências relaciona-
das aos medicamentos, tais como adiantamentos, 
cancelamentos, desabastecimento, recusa do 
paciente e eventos adversos. 

(C) Medicamentos de alta vigilância deverão ser pres-
critos com a dose, posologia e condições de uso, 
não sendo necessária a dupla checagem na admi-
nistração dos mesmos. 

(D) Doses escritas com “zero”, “vírgula” e “ponto” devem 
receber atenção redobrada, conferindo-se as dúvidas 
com o prescritor sobre a dose desejada, pois podem 
redundar em doses 10 ou 100 vezes superior à 
desejada. 

(E) Em paciente com depressão do nível de consciência, 
a equipe assistencial deverá conferir o nome do 
paciente descrito na prescrição com a pulseira de 
identificação.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

09. De acordo com o Código de Ética Profissional do Servidor 
Público Civil do Poder Executivo Federal, considere os 
itens abaixo. 

 
I - Fazer uso de informações privilegiadas obtidas no 

âmbito interno de seu serviço, em benefício 
próprio, de parentes, de amigos ou de terceiros. 

II - Retirar da repartição pública, sem estar legalmente 
autorizado, qualquer documento, livro ou bem 
pertencente ao patrimônio público. 

III - Facilitar a fiscalização de todos atos ou serviços 
por quem de direito. 

 
Quais apresentam ações pertinentes ao servidor 
público? 

 
(A) Apenas I. 
(B) Apenas III. 
(C) Apenas I e II. 
(D) Apenas I e III. 
(E) I, II e III. 

 

10. Um requisito essencial para a continuidade do cuidado 
e a segurança do paciente é a ____________ entre os 
profissionais, pacientes e familiares. Enquanto os 
___________ se alternam, o paciente e a família são 
os mesmos. Nessa perspectiva, pacientes, familiares e 
equipe __________ a continuidade do cuidado. 

 
Assinale a alterativa que preenche, correta e respecti-
vamente, as lacunas do parágrafo acima. 

 
(A) interação – plantões – valorizam  
(B) comunicação – profissionais – asseguram 
(C) interação – turnos – fiscalizam 
(D) comunicação – turnos – ressaltam 
(E) interação – profissionais – valorizam 

 

11. O edema agudo de pulmão é um indicador do agrava-
mento da insuficiência cardíaca. Quanto ao cuidado de 
enfermagem, é correto afirmar que 

 
(A) deve-se manter o paciente com cabeceira reta e 

deve-se realizar monitorização da dor. 
(B) deve-se administrar rapidamente solução fisiológica, 

conforme a prescrição médica. 

(C) deve-se manter o paciente pronado nas primeiras 
24 horas.  

(D) deve-se elevar a cabeceira, providenciar acesso 
venoso e manter cuidados com a oxigenação do 
paciente. 

(E) realizar passagem de sonda nasogástrica para 
descompressão abdominal. 

 
 
 
 
 
 



 
 

FAURGS – HCPA – Edital 03/2022  PS 19 – TÉCNICO DE ENFERMAGEM (Cuidados Coronarianos) 

 Pág. 5 

 

 

12. Sobre os cuidados com o paciente e os profissionais 
que atuam na UTI, considere os itens abaixo. 

 
I - Preservação da identidade e da privacidade do 

paciente. 

II - Fornecimento de orientações aos familiares e aos 
pacientes sobre o estado de saúde.  

III - Ações de humanização da atenção à saúde e 
ambiência acolhedora. 

IV - Permissão de visitas diárias somente de familiares, 
por se tratar de área restrita e de alto risco para 
contaminação cruzada. 

 
Quais apresentam cuidados que devem ser assegurados 
ao paciente por todos os profissionais da UTI? 

 
(A) Apenas I e IV. 
(B) Apenas II e III. 
(C) Apenas II e IV. 
(D) Apenas III e IV. 
(E) Apenas I, II e III. 

 

13. Em relação à segurança do paciente, qual é a sequência 
correta dos cinco momentos para a higienização das 
mãos?  

 
(A) Antes do contato com o paciente – após a exposi-

ção de fluidos corporais – após áreas próximas do 
contato com o paciente – antes da realização do 
procedimento asséptico – após áreas próximas do 
contato com o paciente.  

(B) Antes da realização do procedimento asséptico – 
após áreas próximas do contato com o paciente – 
após a exposição de fluidos corporais – antes do 
contato com o paciente – após o contato com o 
paciente.  

(C) Após áreas próximas do contato com o paciente – 
antes do contato com o paciente – após a exposi-
ção de fluidos corporais – antes da realização do 
procedimento asséptico – após o contato com o 
paciente.  

(D) Antes do contato com o paciente – antes da reali-
zação do procedimento asséptico – após a exposição 
de fluidos corporais – após o contato com o paciente 
– após áreas próximas do contato com o paciente.  

(E) Após áreas próximas do contato com o paciente – 
após o contato com o paciente – após a exposição 
de fluidos corporais – antes da realização do 
procedimento asséptico – antes do contato com o 
paciente. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

14. Sobre a lesão por pressão (LPP), considere os itens 
abaixo. 

 
I - Mobilização reduzida e doença vascular  
II - História prévia de LPP e desnutrição 
III - Fricção e deambulação 
IV - Uso prolongado de antibióticos 
V - Uso de colchão piramidal 

 
Quais apresentam fatores de risco para o desenvolvi-
mento da LPP? 

 
(A) Apenas I. 
(B) Apenas I e II. 
(C) Apenas II e III. 
(D) Apenas III e IV. 
(E) I, II, III, IV e V.  

 

15. No eletrocardiograma (ECG), o posicionamento dos 
eletrodos é fundamental. Assinale a alternativa que 
apresenta os locais corretos dos eletrodos periféricos 
e pré-cordiais, respectivamente. 

 
(A) Tornozelos, tórax e braços. 
(B) Braços, tórax e tornozelos. 
(C) Punhos, tornozelos e tórax. 
(D) Tórax, punhos e ombros. 
(E) Punhos, ombros e tórax. 

 

16. Assinale V (verdadeiro) ou F (falso) nas afirmações abaixo 
quanto ao uso e à administração de medicamentos.  

 
(  ) A etapa de administração é a primeira barreira para 

evitar um erro de medicação derivado dos processos 
de prescrição e dispensação, aumentando, com isso, 
a responsabilidade do profissional que administra 
os medicamentos.  

(  ) A identificação do paciente na prescrição deverá 
incluir o nome completo, porém o nome abreviado 
pode ser utilizado na prática cotidiana dos esta-
belecimentos de saúde. 

(  ) A reconstituição e diluição dos medicamentos é 
etapa que gera impacto sobre a estabilidade do 
medicamento, pois, em alguns casos, a incom-
patibilidade leva à diminuição ou à perda da ação 
farmacológica do medicamento.  

(  ) As prescrições verbais devem ser restritas às situa-
ções de emergência, devendo ser imediatamente 
escritas no formulário da prescrição após a adminis-
tração do medicamento.  

 
A sequência correta de preenchimento dos parênteses, 
de cima para baixo, é 

 
(A) F – F – F – V. 
(B) V – V – V – F. 
(C) F – V – F – V. 
(D) V – F – V – F. 
(E) F – F – V – V. 
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17. Assinale a afirmação INCORRETA sobre a realização do 
exame ecocardiograma transesofágico.  

 
(A) As complicações na realização do exame referem-se 

a trauma na orofaringe, esôfago ou estômago. 

(B) Utiliza-se o ultrassom para visualização das estru-
turas cardíacas. 

(C) Os cuidados incluem a monitorização contínua, 
atenção às vias aéreas, oxigênio suplementar e 
sedação. 

(D) É dispensado o jejum de 8 horas. 

(E) A orofaringe é anestesiada, e a sedação é habitual-
mente de grau leve a moderado. 

 

18. Em relação às doenças cardiovasculares, assinale a 
afirmação INCORRETA. 

 
(A) As descrições mais comuns de dor anginosa podem 

incluir sensação de peso no tórax, aperto, compres-
são, pressão, dor, queimação ou até indigestão. 

(B) O tratamento inicial para o infarto inclui alívio da 
dor, terapia com oxigênio e administração de AAS. 

(C) Insuficiência cardíaca congestiva é a incapacidade 
do coração de bombear sangue suficiente para 
satisfazer as necessidades de oxigenação e nutrição 
dos tecidos. 

(D) O choque cardiogênico resulta em um aumento da 
capacidade de o coração bombear o sangue. 

(E) Entre os fatores de risco para a doença cardiovas-
cular estão: fumo, dislipidemia, diabetes melito, 
histórico familiar de doença cardiovascular em 
mulheres com menos de 65 anos ou homens com 
menos de 55 anos. 

 

19. Assinale V (verdadeiro) ou F (falso) para as atribuições 
do técnico de enfermagem.  

 
(  ) Participar da orientação e supervisão do trabalho 

de enfermagem em grau auxiliar.  
(  ) Planejamento, organização, execução e avaliação 

dos serviços da assistência de enfermagem. 

(  ) Consultoria, auditoria e emissão de parecer sobre 
assuntos de enfermagem. 

(  ) Consulta de enfermagem e prescrição da assistência 
de enfermagem. 

(  ) Participar da programação da assistência de 
enfermagem e executar ações assistenciais de 
enfermagem. 

 
A sequência correta de preenchimento dos parênteses, 
de cima para baixo, é 

 
(A) V – F – V – V – F. 
(B) F – V – V – V – F.  
(C) V – F – F – F – V. 
(D) F – V – V – F – V.  
(E) V – V – F – F – V.  

20. Os serviços de saúde devem manter um programa de 
educação permanente para os trabalhadores e para 
todos os envolvidos nas atividades de gerenciamento 
de resíduos. Com relação a esse assunto, considere os 
itens abaixo. 

 
I - Orientações quanto à higiene pessoal. 
II - Biossegurança.  

III - Uso de Equipamentos de Proteção Individual (EPI) 
e Coletiva (EPC).  

IV - Orientações especiais e treinamento em proteção 
radiológica quando houver rejeitos radioativos.  

 
Quais apresentam temas que devem ser contemplados no 
programa de educação permanente acima mencionado?  

 
(A) Apenas I.  
(B) Apenas II e III.  
(C) Apenas III e IV.  
(D) Apenas II, III e IV. 
(E) I, II, III e IV.  

 

21. Qual é o gotejo (gotas por minutos) necessário para 
administrar 1.000 mL de soro glicosado a 5% em 6 horas? 

 
(A) 40 gotas/min. 
(B) 52 gotas/min. 
(C) 56 gotas/min. 
(D) 58 gotas/min. 
(E) 60 gotas/min. 

 

22. Na prescrição: cefalexina 500mg suspensão, via oral de 
6/6 horas. Considerando-se a apresentação em frasco 
contendo 250mg/5mL, qual o volume a ser adminis-
trado?  

 
(A) 10 mL. 
(B) 11 mL. 
(C) 15 mL. 
(D) 25 mL. 
(E) 50 mL. 
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23. Pacientes em estado grave, que necessitam de suporte 
à vida, recebem número expressivo de medicamentos. 
Numere a segunda coluna de acordo com a primeira, 
associando os medicamentos às suas respectivas 
características.  

 
(1) Amiodarona 
(2) Heparina  
(3) Nitroprussiato de sódio  
(4) Noradrenalina 

 
(  ) A protamina reverte os seus efeitos. 
(  ) Hipotensor de ação rápida. 
(  ) Vasopressor. 
(  ) Antiarrítmico. 

 
(A) 2 – 3 – 4 – 1. 
(B) 3 – 2 – 1 – 4. 
(C) 2 – 4 – 3 – 1. 
(D) 3 – 1 – 4 – 2. 
(E) 4 – 1 – 2 – 3. 
 

24. Sobre o preparo e a administração de insulina para 
infusão contínua, considere os itens abaixo.  

 
I - Preparar a solução de insulina com técnicas que 

minimizem a adsorção: utilizar frasco de polipropileno 
e equipo curto, evitar o preparo com antecedência 
maior de 15 minutos antes do início da infusão. 

II - Instalar e controlar rigorosamente a solução 
contínua em bomba de infusão.  

III - Pausar a infusão na falta de aporte calórico. Realizar 
controle glicêmico a cada 1 ou 2 horas.  

 
Quais estão corretos? 

 
(A) Apenas I. 
(B) Apenas I e II. 
(C) Apenas I e III. 
(D) Apenas II e III. 
(E) I, II e III. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

25. Pacientes podem apresentar algum grau de dor, sendo 
necessário que essa dor seja aliviada. A esse respeito, 
assinale as afirmações abaixo com V (verdadeiro) ou F 
(falso).  

 
(  ) Entre os opioides, a morfina é considerada o 

padrão-ouro e pode ser administrada por diversas 
vias. 

(  ) O tramadol é considerado um opioide fraco e pode 
ser administrado na dor com intensidade 6. 

(  ) Deve-se utilizar escalas de mensuração da intensi-
dade da dor. 

(  ) A avaliação da dor deve ser sistemática e regular 
em pacientes com cuidados intensivos, utilizando-se 
a escala apropriada para cada caso. 

 
A sequência correta de preenchimento dos parênteses, 
de cima para baixo, é 

 
(A) V – V – V – V. 
(B) V – V – F – F. 
(C) V – F – V – F. 
(D) F – V – F – V. 
(E) F – F – V – V. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


